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M1. CHICK ON FIRE 1200 "% /)

Sous-Vide Hiihnerfilet oder Soja-/"Tempehfilet (vegan) auf” pikanter roten Curry

Créme mut Kokosmulch, Siifkartoffel, Peperonr, Hokkaido, Mihren & Gemiise-

Julienne. Verfeinert mat Basilikumsalat. Dazu schwarzer Naturreis & Niissen.
SISO

M2. CRAZY PHO YOU 234 5
Tiaditionelle Reisbandnudelsuppe mit 5 Gewiirzmischung, herzhafler Hiihmerbrithe
Korandey, wahlweise mat gegrillien Rosa-Roastbegf oder vegan Sojafilet.
{139}

M3. HOT COWBOWL ©F234 %j}
Wok-sautierte Rinderwiirfel oder Sojafilel (vegan) mat Ananas, Peperons,
Gemiisenudeln & Lauch. Verfeinert mut heblicher Austern-Tomatensauce & prkanten
Chalipaste. Vollkorn Reismix mit Gemiisenudeln & Kiciutersalat als Beilage
(149}

M&. FRUHLINGSSCHALE 6F23% %
Knusprige Friihlingsrollen (Vegan-Option) auf gedimpften Vollkorn-Reisnudeln;
Shusobléitter; Koriande, Gurkenstreifen, Edamame, Mohren & gerdstete
Nussmuschung Dazu Limetten-Fisch oder Soja Vinagrette.

{129}

M5. OMEGA BOWL 6F23% j

Gegrilltes Lachsfilet auf geschmorten Ede o, Prinzessinenbohnen, Brokkols,
Lucching, & Pakchot in karamellisierter Ingwer-Fischsauce & Sesamil. Dazu
schwarzer Reis & Ingwer-Lauch Pesto.

{159}

CHEESE PLEASE!

Hausgemachter Matcha-Kiisekuchen mat Frischkdse auf
Buskuitteig. Verfeinert mit Goji Beeren.

WWW.VIETAL-KITCHEN.DE/LIFESTYLE
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